
Утверждаю 

И.о. заведующего МБДОУ  

«Детский сад «Алтынчеч» 

__________ А.Х. Гайнутдинова 

 
ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

НА 2022 - 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД   

 

Дни 

неде

ли 

Ясельная 

группа 

(6-10 мин.) 

10 занятий 

Первая младшая 

группа 

(10 мин.) 

10 занятий 

Вторая младшая 

группа 

(15 мин.) 

10 занятий 

Средняя 

группа 

(20 мин.) 

10 занятий 

Старшая 

группа 

(20-25 мин.) 

14 занятий 

Подготовительная 

группа 

(30 мин.) 

15 занятий 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

Ориентировка в 

пространстве и 

речевое развитие 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Игры с дид. 

материалом 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

Лепка 

 

 

15.15 –15.25 

Физическая 

культура 

8.45 – 9.00 

ФЦКМ 

 

9.15– 9.25  

–  Музыка 

 

8.45 – 9.05 

Музыка  

 

9.15 – 9.35 

Лепка 

(Аппликация) 

8.30 – 8.50   

– ФЭМП 

 

9.00 – 9.25 

-  Рисование  

 

15.15 – 15.35 

–  Физическая 

культура 

8.30 – 9.00 

9.10 – 9.40 

– ФЭМП/ Обучение 

родному языку 

(по подгруппам)  

 

9.50 – 10.20 

– Музыка 

В
то

р
н

и
к
 

8.45 – 8.55 

Музыка  

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Ориентировка в 

пространстве и 

речевое развитие 

 8.45  –  8.55 

Музыка 

 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Речевое развитие 

 

9.00 – 9.15  

– Физическая 

культура 

 

9.25 – 9.40 

– Лепка (Аппликация) 

 

8.45 – 9.05  

– Рисование 

 

9.25 – 9.45  

– Физическая 

культура 

8.30 – 8.50 

–  Обучение 

родному языку 

 

9.00 – 9.25 

– Лепка 

(Аппликация) 

 

15.15 – 15.35 

– Физическая 

культура 

8.30 – 9.00  

– Речевое развитие  

 

9.10 – 9.40 

– Рисование 

 

9.55 – 10.25 

– Физическая культура 

С
р

ед
а 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

Развитие движений 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Ориентировка в 

пространстве и 

речевое развитие 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

ФЭМП 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

ФЦКМ 

 

8.45 – 9.00   

–   Рисование  

 

9.10 – 9.25  

–   Музыка 

 

8.45 – 9.05 

– Речевое 

развитие 

 

9.35 – 9.55 

- Музыка  

  

 

 

 

8.30 – 8.55 

– Речевое развитие 

 

 

10.05 – 10.25 

–  Музыка  

 

 

8.30 – 9.00 

– Физическая культура 

 

9.10 – 9.40 

9.50 – 10.20 

–  Речевое развитие 

/Обучение родному 

языку 

(по подгруппам) 

  

Ч
ет

в
ер

г 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

Игры с дид. 

материалом 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Игры со 

строительным 

материалом  

8.45 – 8.55 

Музыка 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Речевое развитие 

 

8.45 – 9.00 

– ФЭМП 

 

9.10 – 9.25  

– Физическая 

культура 

8.45 – 9.05 

–  ФЦКМ  

 

9.35 – 9.55 

–  Физическая 

культура 

 

8.30 – 8.50  

–  Обучение 

родному языку 

 

10. 05– 10.30 

– Физическая 

культура на 

прогулке 

 

15.15 – 15.35 

–  ФЦКМ 

8.30 – 9.00 

 Рисование 

 

9.10 – 9.40  

–  ФЭМП 

 

10.05 – 10.35 

- Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 
 

8.45 – 8.55 

Музыка 

 

15.15 –15.25 

15.25 –15.35 

Развитие движений 

8.45 – 8.55 

9.05 – 9.15 

Рисование 

 

15.15 –15.25 

Физическая 

культура 

 

8.45 – 9.00 

– Физическая 

культура 

 

9.10 – 9.25 

– Речевое развитие  

 

8.45 – 9.05  

– ФЭМП  

 

9.15 – 9.35 

– Физическая 

культура 

 

 

8.30 – 8.50 

– Рисование  

 

9.45 – 10.10 

– Музыка  

 

15:15 – 15:35 

– Речевое развитие 

 

8.30 – 9.00  

–  ФЦКМ 

 

9.10 – 9.40 

–  Лепка (Аппликация) 

 

10.00 – 10.30 

– Физическая культура 

на прогулке  


